Superfamilia Hippoboscoidea. Familia Glossinidae

El géneroGlossing moscas hematofagas en los dos sexos, desigrna @nhacidas
popularmente como moscas tsé-tsé, responsablesramsmitir al hombre el
Tripanosoma brucejue causa la enfermedad conocida como tripanos@wfiicana o
enfermedad del suefio, en los humanos, y nagar@s emimales, de gran importancia
en tiempos pasados, pues diezmaba los caball@sdrdmedarios de los exploradores y
las armadas mahometanas y limitaban su penetrasidfas regiones tropicales y
ecuatoriales.

A pesar que la&lossinafésiles han sido observadas en sedimentos deald étciaria,

en el Eoceno, sobre el continente norteamericamualmente sélo estan presentes en
Africa, y su distribucion sigue a grandes rasgas Zanas ecoclimaticas en bandas
paralelas al ecuador, los 15° latitud norte has$a2l° latitud sur, un territorio que
comprende més de 10 millones de kilbmetros cuadrddis zonas montafiosas del este
africano modifican esta reparticion.

La primera descripcién sobre ellas fue realizaddl&B0 por el entomdlogo aleméan
Christian Rudolph Wiedemann sobre unas especiegidas en Sierra Leone, y fue él
quien puso el nombre del géneflossing que proviene del griegpudooca (glossa,
lengua).

Actualmente, todas las clasificaciones sitlan arlascas tsé-tsé en un solo género, el
anico de la familia Glossinidae, e incluida dend la superfamilia Hippoboscoidea,
gue contiene otras familias hematéfagas. Este gé&iermmoscas tsé-tsé esta dividido
generalmente en tres grupos de especies (31 espesidespecies en total), basados en
caracteristicas que combinan aspectos morfolégicosoleculares, asi como la
distribucion y el comportamiento de cada una desell

1) Grupopalpalis (subgénerdNemorhind: agrupa nueve especies o subespecies de talla
pequefia, que se encuentran en las zonas humedascos#as, pero también en
plantaciones de café, cacao, mangos o bananalkes &bn los vectores de los
tripanosomas patogenos para el hombre y los arsmale

Glossina caliginegAusten, 1911)G. fuscipes fuscipegdNewstead, 1911)G. fuscipes martini(Zumpt,

1935);G. fuscipes quanzengiBires, 1948)G. pallicera pallicera(Bigot, 1891);G. pallicera newsteadi
(Austen, 1929)G. palpalis palpalis(Robineau-Desvoidy, 1830%. palpalis gambiensi§vanderplank,
1911);G. tachinoidegWestwood, 1850).

2) Grupomorsitans(subgénerdGlossing: comprende siete especies 0 subespecies de
talla media, que se encuentran a menudo en zonsabd®@a y selvas claras. También
son vectores para el hombre y los animales.

Glossina langipalpis(Wiedemann, 1830)G. pallidipes (Austen, 1923);G. morsitans morsitans

(Wiedemann, 1850)5. morsitans submorsitar®ewstead, 1911)G. morsitans oentraligMachado,
1970);G. swynnerton{Austen, 1923)(. austen{Newstead, 1912).

! Las moscas tsé-tsé fosiles fueron descubiertas RParque délorissant Fossil Bedsconocido por los
yacimientos de este tipo, en el estado norteanmerida Colorado, donde se comprobd que estas @xistia
en su morfologia moderna, al menos desde hacell®hes de afios.

Este hallazgo fue publicado en 1917 por el entogwly explorador inglés Theodor Dru Allison
Cockerell, en el articuld fossil tsetse fly and other Diptera from FlorisgaColoradq publicado en los
Proceedings of the Biological Society of Washington
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3) Grupofusca (subgénerdAustening comprende quince especies 0 subespecies de
gran tamafo, que viven en regiones selvaticas madaico selva-sabana. Su rol como
vector es esencialmente importante para la fauuajsa

Glossina nigrofusca nigrofuso@Newstead, 1911)G. nigrofusca hopkingiVan Emden, 1944)G. fusca
fusca(Walter, 1849)G. fusca congolensidNewstead and Evans, 1928, fuscipleuris(Austen, 1911);
G. haningtoni(Newstead and Evans, 1928); schwetzi{Newstead and Evans, 1920; tabaniformis
(Westwood, 1850)¢. nashi(Potes, 1955)¢. vanhoofi(Henrard, 1952)G. medicorum(Austen, 1911);
G. severini(Newstead, 1913)5. brevipalpis(Newstead, 1911)G. longipennig(Corti, 1895);G. frezili
(Gouteux, 1987).

A nivel anatémico, cabe resaltar que Glsssinatienen el aparato picador o proboscis
bajo la cabeza, comprendiendo un labio inferioalmum, una hipofaringe y un labio

superior o labro (ver cabeza en imagen n° 1 dam&eilo). El conjunto esta protegido

por dos palpos maxilares que forman una trompgalgrfina, dirigida hacia delante

como si se tratara de una bayoneta.

El modo de reproduccién es muy particular, pueshixmbras son viviparas y dan
nacimiento a larvas en su ultimo estadio, en ekter, listas para entrar en el estado de
pupa. El aparato reproductor de la hembra esta westp por dos ovarios que
contienen cada uno de ellos dos ovariolos, cuy@iotos desembocan en un utero. Se
trata de un bolsillo extensible en el cual el huea@undado pasara sus tres estadios
larvarios. La larva se desarrolla asi enterameantd abdomen de l@lossinahembra, y

es alimentada por las secreciones de una glanteriaal

La duracién y particularidad del ciclo bioldgicockagque una hembra sélo pueda dar
nacimiento a 6-8 larvas en el curso de toda su gda durara una media de tres meses
y medio. Esta fecundidad es muy fiable en compamnaei otros insectos como los
mosquitos, pues la mortalidad de las larvas esiiéalila al hecho que ellas se hunden en
el suelo en cuanto nacen, y alli la larva se toansd en pupa, de la cual emergerd un
adulto entre 20-80 dias mas tarde, en funcién dectmdiciones de temperatura y
humedad.

Las Glossina tanto hembras como machos, ingieren una comégeyrs, cada 3-5 dias
de media, y este alimento es indispensable a lathias para el desarrollo de los
huevos. Estas moscas son en general muy oportuaisaahora de elegir el huésped del
cual se podran alimentar, y tanto pican a mamifemso a reptiles (cocodrilos y
grandes lagartos), como es el caso particular sleedpecies del grupgalpalis que
habitan en los bosques forestales.

Después de haber absorbido sangre repetidas etedsiomen de la mosca tsé-tse, que
en estado de ayuno es muy delgado, se abulta ektranamente, delatando con ello la

considerable cantidad de liquido sanguineo abswmriith este momento, la mosca

abandona su victima y se retira a un lugar sombredohde permanece en reposo,
ocupada en digerir el alimento que ha tomado hgs¢areinicia la busqueda de un

nuevo huéspéd

Imagen n° 5Glossina palpalis

Arriba: mosca tsé-tsé en ayuno.

Abajo: mosca tsé-tsé después de haber
ingerido sangre repetidas veces.

-

2 CHANndo lagr SE=tS pese;dobtdaamente sus alas; una de ellas se apoya entéa par

o
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llustracidn recogida en el trabajo del doctor Gust®ittaluga,Informe de la Comisién del Instituto
Nacional de Higiene de Alfonso Xlll enviada a las@siones espafolas del Golfo de Guinea para el
estudio de la enfermedad del suefio y de las cadisisanitarias de la colon{@910).

Las moscas tsé-tsé son vectores de la tripanossmias afecta a diversos vertebrados,
incluyendo al hombre y a otros animales como gre#p bovinos, camellos, caballos,
ovejas, cabras y cerdos, en la llamada ndgdbstas afecciones son causadas por
diferentes especies de tripanosomas que tambi@epws®brevivir en animales salvajes
como cocodrilos y lagartos. Las enfermedades tielisribuciones distintas en todo el
continente, y por tanto son transmitidas por difese especies d&lossina como
puede apreciarse en el siguiente cuadro:

Enfermedad Especies Especies de Distribucién Vectores deGlossina
afectadas Trypanosoma
Enfermedad del , i inoi
suefio Humanos T. brucei OAefS_te de g ]E)alpalls,Gétachln(_?des,
(forma cronica) gambiense rica . fuscipes, G. morsitans
Enfermedad del . i i
suefio HUMAaNos T. brucei 'E&?te de g mc:lr_z|_tans,((33.fswy_r1nerton|,
Nagana Antilope, Ganado G. morsitans, G. swynnertoni,
(forma aguda) Camellos, T. brucei brucei Africa G. pallidipes, G. palpalis,
Caballos G. tachinoides, G. fuscipes
Nagana Ganado, % paatjlzflelﬁi’ ((33 r;or?:\a:;tséni
gate Camellos, T. congolense Africa Pnitaiteali dulvintb
(forma crénica) Caballos . g G. Pallidipes, G. longipalpis,
G. tachinoides, G. brevipalpis
Cerdos G. palpalis, G. fuscipes,
domésticos G. morsitans, G. tachinoides,
(for,:lnae?gnida) Ganado, T. simiae Africa G. longipalpis, G. fusca,
9 Camellos, G. tabaniformis, G. brevipalpis
Caballos G. vanhoofi, G. austeni
G. morsitans, G. palpalis
Nagana Ci?;?gé . o G. tachinoides, G. swynnertoni,
(forma aguda) Caballos. T. vivax Africa G. pallidipes, G. austeni,
G. vanhoofi, G. longipalpis

% La nagana, @'gana es una palabra de origen zult que significa feggsarimido o alicaido, debilidad”,
y se trata de una grave enfermedad, mortal, qu¢safelos animales domésticos del continente aivica

particularmente el ganado, lo cual ha impedidogres durante mucho tiempo una ganaderia productiva
a partir de razas importadas. Los signos de lacaida son adelgazamiento, a veces muy aparente,
retardo en el crecimiento, baja fecundidad, tasati?a elevada, formacion de edemas, pérdida d pel
descenso en la produccion de leche, capacidad demieoto reducido o agravamiento de otras
enfermedades parasitarias.

El coste econémico de la enfermedad es considerablestima que la nagana reduce el nimero de
cabezas de rebafio entre 10-50%, unos 3 millonesluezas, y la produccion agricola entre un 2-10%,
ademas de la pérdida de 500.000 toneladas dearnallon de toneladas de leche.
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G. palpalis, G. fuscipes,
Nagana doi\e(érgt?csos G. morsitans, G. tachinoides,
(forma crénica) | Cerdos selvaticos|, T. suis Africa G. Lobnglg;alp|§, G flésca.’ o
Facoqueros G. tabani ormis, G. revipalpis
G. Vanhoofi, G. austeni

Tripanosomisis africana o enfermedad del suefio

En el hospedador vertebrado, los tripanosoméatidels género Tripanosoma se
encuentran en el sistema hemolinfatico y otrosldsjicomo formas tripomastigotes
(tripomastigotes hematicos mas amastigotes inttlces en el subgénero
Schyzotrypanujny como esferomastigotes, epimastigotesripomastigotes en la luz
del tubo digestivo (y de las glandulas salivarealgaonos de ellos) de sus hospedadores
invertebrados, que en las especies de interésagarson dipteros de la superfamilia
Hippoboscoidea y familia Glossinidae, y heterogeds la familia Reduviidade vy
subfamilia Triatominae.

El géneroTrypanosomeaesta dividido en dos grupos: Salivaria, en queaghgito es
transmitido a través de la saliva, y esta dividétlocinco subgéneros, tres de ellos con
importancia veterinaria o sanitaria: Nannomonastddella y Trypanozoon; y grupo
Stercoraria, transmitidos por la contaminacion de heces, de los cuales dos
subgénerosSchyzotrypanuny Herpetomonastienen incidencia humana.

T Imagen n° 6. Morfologia
ypanozoon Duttonella de los subgéneros de

Tripanosoma que afectan al
Nannomonas hombre y  animales
domésticos.
llustracién recogida en
Jaime Gallego Berenguer.
ﬂ Manual de Parasitologia
Schyzotrypanum (2007)

* SubgéneroNannomonastripomastigotes monomorfos sin flagelo libre y sin
paso a las glandulas salivares en el vector. Lascess mas representativas son
Trypanosoma (N.) congolengd. (N.) simiagcausantes de la nagana.

* Subgénero Duttonella tripomastigotes monomorfos y con flagelo libre,
transmitidos por moscdslossinapero sin evolucion en sus glandulas salivares.
Trypanosoma (D.) vivags también responsable de transmitir la nagana.

* Subgénerdrypanozoontripomastigotes pleomorfos, sin formas intermedia
la sangre del hospedador vertebrado, y presengel éorma de tripomastigote
metaciclico en las glandulas salivares y en el digestivo del vector, moscas
del géneroGlossina La especie mas importante Bypanosoma (T.) brucki

* Las formas tripomastigotes son alargadas, perekkinetoplasto localizado posteriormente al ndicle
Se encuentran en la sangre de los mamiferos yfesia infectante.

® Las formas epimastigotas son también alargadasnyet kinetoplasto localizado anteriormente al
nacleo; esta es la forma reproductiva en el treiggestivo de los invertebrados.

® Otra especie de este subgéner®.gd) evansiun tripanosoma que ha sido propuesto como subespeci
de T. (T) brucej responsable de una enfermedad en los animalesdk surra, de gran importancia
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gue se divide en dos subespecies, causantes defelanedad del suefio o
tripanosomiasis africana.

Trypanosoma (Trypanozoon) brucei

Al igual que en otros parasitos hemotisulares, tafologia de este tripanosoma es
detectable en el vertebrado mediante la microsodptiaa y en preparaciones tefidas
con Giemsa. En los tripomastigotes de la espatiee, de 12-40um de longitud, se
distinguen tres tipos pleomorficos, que se difei@ndambién por el aspecto de su
mitocondria y por la estructura antigénica del agdé@ix (material polimérico
extracelular producido por algunas bacterias) g@aahre su pelicula y las protege.

- Forma alargada y fina, entre 26-40n, con extremo posterior atenuado,
kinetoplasto pequefio y una membrana muy plegaddegoena en un flagelo
libre muy aparente.

- Forma intermedia, 20-3@m, con un cuerpo algo mas grueso que la anteoar, ¢
la membrana ondulante seguida de una region flalj@le de escasa longitud.

- Forma redondeada, relativamente corta, 12y, de extremo posterior
ensanchado y sin flagelo libre en el extremo dedabrana ondulante.

El ciclo completo es el siguiente: las formas reti@tas y aflageladas, ingeridas por
las moscasslossinaal chupar la sangre del vertebrado, se multipl@etivamente y
llegan a la region posterior de su estbmago commds tripomastigotes de cuerpo fino
A patrtir de los 10-15 dias de la ingestion de sanggtos tripomastigotes van pasando a
la faringe, donde tiene lugar una nueva multipiimadajo formas epimastigotes; y a
los 15-20 dias se hallan ya en las glandulas salvdonde, hacia los 20-30 dias, se
transforman en tripomastigotes de cuerpo cortdoysto, membrana ondulante plegada
y flagelo libre poco aparente. Estas ultimas samsicieradas como metamastigotes o
formas metaciclicas, pues inyectadas con la sdi#&ansecto, pasaran la infeccién al
vertebrado. El ciclo biologico galossinase completa en unos 30 dias.

Es caracteristica la mutacion de las estructurigéamicas de su cubierta externa, que
varian a medida que el tripanosoma se multiplicdaesangre de su hospedador, de
manera que los anticuerpos que este forma frenteaaleterminada variante dejan de
ser activos ante las nuevas variantes que surgeiradas cuales el hospedador debe
fabricar nuevos anticuerpos especificos, y asiyuoi@a vez. Debido a ello, el parasito
se defiende de la respuesta inmunitaria del hospedaues en el momento en que ésta
seria efectiva, la cubierta antigénica del pargsiboluce una nueva variante que impide
Su reconocimiento y le permite progresar en sicaida.

El papel funcional de estas estructuras pleom&fies variado: las formas finas y
flageladas tienen como mision multiplicarse enadgedador vertebrado y pasar de la
sangre a otros tejidos organicos; en cambio, lasde redondeadas y aflageladas, cuya

veterinaria y econdmica, pues infecta una graredad de mamiferos (muy raramente humanos), entre
los que se incluyen caballos, camellos, biufalosages y ganado doméstico de diversas regiones de
Africa, Asia y Sudamérica, donde mueren cientoardmales al afio, especialmente en la India.

Debido a su transmisidbn meramente mecanica, efgmedad no es debida Unicamente a las moscas tsé-
tsé, exclusivamente africanas, sino que tambiémgrugarticipar distintos géneros de moscas de la
familia Tabanidae, combabanus StomoxysHaematopotaChrysopsy Lyperosia

Otra especie que también transmite la surrargsganosoma (Pycnomonas) suisie infecta a los cerdos
a través de la mosca tsé-tsé, pero no a los humanos
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cubierta carece de estos antigenos, tienen comémassarrollarse en el tubo digestivo
y las estructuras salivares del vector.

Las dos subespecies deypanosoma (Trypanozoon) bruc&i (T.) b. gambiensg T.
(T.) b. rhodesienseson los agentes causales de la enfermedad deb.shAafbas
subespecies difieren, no obstante, en sus &readisttédbucion geogréfica, en las
especies vectoras @ossinay en el tipo y gravedad de la dolencia causada.

T. (T.) b. gambienses el agente causal de esta tripanosomosis earlas nccidentales

y centrales de Africa. Sus focos se extienden amrzbnas de bosque tropical himedo,
donde la vegetacién de las margenes boscosas igléisnfacilitan el desarrollo de.
palpalisy G. tachinoidesentre otras. Estas moscas muestran una acudaopaditia y
atacan al hombre con mayor frecuencia, en las zaiastas de las méargenes fluviales,
donde la poblacién se congrega para obtener singirnide agua o para cruzar los rios
durante sus desplazamientos. Si bien se ha obseryasl este tripanosoma parasita
algunos animales, carece de importancia epidemazog

La enfermedad del suefio causada por esta subespecagacteriza por su cronicidad,
aungue puede aparecer meses 0 afios mas tardeimscudacion del parasito. La
afeccion se inicia con el desarrollo del tripanoaan la sangre humana, cuando tiene
lugar una fase septicémica con una activa multipian de los tripomastigotes, que
marcan el periodo inicial de la enfermedad, caraetda por fiebre elevada, dolor de
cabeza, fatiga e infartos ganglionares.

El enfermo que supera esta fase sufre una invdsigparasito hacia el sistema nervioso
central (SNC), iniciandose el periodo crénico deela@fermedad, marcado por la
presencia de una serie de sintomas caracterisboos apatia, trastornos mentales, falta
de coordinacion motora, etc. Pero lo que da norabeeenfermedad es la somnolencia
del paciente, cada vez mas acusada, hasta quesrdsée en coma y muere. Esta
evolucion lenta de la afeccion, que no es invatielaad principio, permite que las
personas afectadas continlen sus ocupaciones ooalitad.

T. (T.) b. rhodesienses el agente de la enfermedad del suefio cuyoss feeo
distribuyen por el Africa Oriental, en paises coftmpia, Uganda, Tanzania, Ruanda,
Zambia o Zimbabwe, coexistiendo en algunas regiaues la subespecie descrita
anteriormente. El paréasito es endémico en las zdeasabana y riberefias de los
grandes lagos, donde la infeccion humana suele astxiada a las actividades de
cazadores, agricultores, etc., y muestra un caraotnotico debido a la existencia de
reservorios silvestres como los antilopes, que israan la enzootia.

Las moscas transmisoras, pertenecientes a las iespBlossina morsitans G.
pallidipesy otras, tienen un marcado caracter zoofilico gntwalmente antropofilico.
Debido a ello, las infecciones humanas se prodaaando el hombre se introduce de
forma esporadica en el ciclo enzodtico del paragitemas de las infestaciones que
ocurren en campo abierto, las actividades agria#aarrolladas cerca de los poblados
también favorecen la colonizacion de @®ssing pues los animales domesticos v el
hombre satisfacen plenamente las apetencias @mstde las moscas, pudiendo afectar a
un nimero considerable de habitantes.

Esta variedad de la enfermedad, una forma agudee@dias o semanas después de la
picada de la mosca tsé-tsé, y se caracteriza pelesada virulencia y el rapido curso
del proceso, que raramente llega a afectar el PNwpcando la muerte de los sujetos
parasitados antes que se inicie la fase cronigacefaitica. Se tenia la costumbre de
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decir a los estudiantes que en la forma gambidoa, enfermos duermen antes de
morir”, y que en la forma rhodesiarimueren antes de dormit”

El control de la mosca tsé-tsé se ha convertiddamgrescindible para reducir la

incidencia de la enfermedad que transmiten: lasadNas Unidas declararon que cerca
de 60 millones de personas, desde Senegal a Spmstifan en riesgo de contraer la
enfermedad del suefio, 37 paises y 10 millones lden&iros cuadrados infestados;
500.000 personas permanecen contaminadas y cada adbra la vida de unas 20.000.

Las pérdidas de produccion de leche y carne, janims costes de los programas de
control de la tripanosomiasis, estan estimadoe &l y 1.200 millones de ddlares
anuales. Y segun reporto la FAO en 1994, la pérdatancial de productos de granja
en el Africa subsahariana tenia un coste de 4.006nes de dolares anuales.

Para eliminar esta mosca y reducir la tripanosamse han utilizado dos estrategias
alternativas. La primera, basicamente médica orivefda, ataca directamente la
enfermedad mediante la vigilancia, profilaxis ytdraiento para reducir el nUumero de
organismos que la transmiten. La segunda estratiegia como objetivo fundamental

interrumpir el ciclo bioldgico de las moscas y redasi su namero.

La idea del control de la mosca tse-tsé implicacambio en la relacién entre las
personas y los insectos. Antes del siglo XX, lagcahos se habian adaptado en gran
medida a la presencia de estas moscas y los asentasnhumanos y las practicas
agricolas evitaban sus nichos ecolégicos. Por dgeni@ agricultura en Etiopia se
potencio en las zonas altas del pais, donde laarestaba ausente; y en las tierras bajas
donde la tsé-tsé vivia con normalidad, la poblaeammas escasa y la gente vivia con
un estilo nbmada, excepto los que practicabanrlaldigira intensiva.

Los esfuerzos por controlar la mosca tsé-tsé selleaado a cabo por todo el
continente, pero no ha sido posible aun lograroetrol sostenible, pues se mezclan
problemas tan complejos como la guerra y la viokengue han provocado grandes
desastres en el continente africano en forma dereatpobreza y precaria salud.

Muchas técnicas han conseguido reducir las pobilaside moscas tsé-tse€, aun las mas
primitivas: uno de los sistemas utilizados a ppies del siglo XX en la Guinea
Ecuatorial se basaba en la singular predilecci@signten estas moscas por los colores
oscuros (suelen huir de los objetos de color blarsitendo uno de los motivos por los
que atacan preferentemente a las personas de queh.nY precisamente por esta
circunstancia se ided un procedimiento para suut®sbn, consistente en hacer que por
los lugares frecuentados por las moscas tsé-tgassaran a hora conveniente diversas
personas vestidas de blanco, a la espalda de cajgose cosia previamente un gran
cuadrado de tela negra embadurnada con una sast@gajosa. Las moscas, atraidas
por el color negro de la tela, acudian en gran mdmeuedaban alli pegadas; después,
se descosia la tela y se quemaba junto a las masepadas.

Otra técnica consistia en el sacrificio de todas doimales salvajes que parasita la
mosca tsé-tsé. Por ejemplo, en la década de 183, isla de Principe, en la costa
occidental africana, la eliminacion de los jabafies/oco la erradicacion de las moscas,
que sin embargo reinvadieron la isla veinte afios taéle; sin embargo, ya estaban
libres del tripanosoma y no podian transmitir leenedad.

Otra sistema antiguo consistia en la eliminaciormgleta de la vegetacion,
especialmente la lefiosa, de una zona concretajalose hacia por la costumbre que
tienen estas moscas de descansar sobre los trdados arboles. Sin embargo, esta
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técnica no fue utilizada ampliamente y finalmente &bandonada, pues la vegetacion
volvia a crecer rapidamente y eran necesarios resiieontinuos para eliminarla. Solo
fue relativamente eficaz en poblaciones donde dosamos residian ampliamente.

Estos sistemas, ya anticuados y poco efectivod)asereemplazado por otros mas

baratos, directos y si es posible, ecolégicos:plesticidas han sido utilizados como

control de la mosca tsé-tsé desde principios géb 3(X, sobre todo a base de metales
inorganicos. Tras la Segunda Guerra Mundial sealtav a cabo campafias masivas
aéreas Yy terrestres, fumigando pesticidas orgaramide como el DDT. Posteriormente,

las técnicas mas desarrolladas y especificas hesegoido pesticidas organicos que se
aplican directamente sobre la espalda del ganado.

Las poblaciones de mosca tsé-tsé pueden ser mpaias y controladas de forma
efectiva con trampas simples, de bajo costo. A nherse utiliza un pafio de color azul
eléctrico, pues esta tonalidad las atrae. Al ppincse utilizaban trampas que imitaban
la forma del ganado, pero hoy en dia parece inagoeg como trampas se utilizan
simples telas, en ocasiones en forma bicénicairfvagen n° 6, derecha).

Estas trampas matan las moscas al dirigirlas haca camara de recoleccion o
exponiéndolas al insecticida con el que se hadodihtejido.

Imagen n° 7-8. Trampas para atraer y matar moscas
tsé-tsé. Fotografia de Gérard Duvallet
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Como las moscas tsé-tsé son atraidas por los saboug oscuros, cono las pieles de
vacas Yy bufalos, algunos cientificos propusierordés que las cebras evolucionaron
hacia las rayas blancas y negras, no como camudtaj alta hierba, sino que las
bandas de colores alternos confundian a las madséasé y las prevenian de sus
ataques.

El uso de productos quimicos que sirvieran paraeata la mosca tsé-tsé hacia las
trampas se ha estudiado extensamente durantel@lXsxg pero ha sido de interés
exclusivo para los cientificos y no como una sdln@condmicamente razonable. Estos
productos, como el dioxido de carbono, el octendd yacetona, que se desprenden
durante la respiracion de los animales y se expaadavor del viento, podrian usarse
para atraer a las moscas que buscan comida. Laédieacrear versiones sintéticas de
estas sustancias, quimicas, capaces de propages aldificiales, aunque el coste de
produccion de estos productos seria muy caro.

La reduccion del nimero de moscas ha sido llevadaba con dos intenciones: bien
para erradicarlas totalmente de la zona, o simpineara reducir su numero. Si bien
la primera opcién ha sido la mas deseada, la quma gmiesto en practica en mayores
ocasiones y la propuesta mas solicitada, solo degnado un éxito temporal, pues las
moscas tsé-tsé han reinvadido siempre la zonal&rata

En cambio, una técnica ya conocida y aplicada eass deCochliomyia hominivorax
aplicando la llamada “técnica de los insectos #s$er(Sterile Insect TechniquéiT),
fue utilizada con éxito en la isla de Unguja (Zaazj Tanzania), de 1.600 knde
extension, cuando a partir de 1994 se llevé a cabplan para erradicar la mosca tsé-
tsé de aquellas latitudeS|ossina austeni

En este gran trabajo particip6é la FAO (Organizaaiénlas Naciones Unidas para la
Agricultura y la Alimentacion), la OIEA (Organisminternacional de Energia

Atdémica), el PNUD (Programa de las Naciones Unjais el Desarrollo) y el propio

gobierno de Tanzania.

En primer lugar se utilizaron métodos convencianajdaguicidas, que redujeron la
poblacion de esta mosca alrededor de un 90%, pegm lerradicarla con la técnica de
esterilizacion, exponiendo las moscas a bombardemsos de rayos gamma
provenientes de una fuente de cobaltb-60

La produccion de grandes cantidades de moscaslesst& hacia habitualmente en el
Laboratorio de Agricultura y Biotecnologia de la®GI®IEA en Seibersdorf (Austria);
pero en esta ocasion, el centro de producciéras&attd a Tanga, Tanzania, al Instituto
de Investigaciones de la Tsé-tsé y Tripanosomigsigacias a una colonia de casi un
millon de moscas hembras, fue posible producidalier de 70.000 machos estériles a
la semana; finalmente, durante la campafa, seafilreralrededor de 8.000.000 de
moscas estériles.

A finales de 1997, un grupo de expertos confirmé desde septiembre de 1996 no se
habia capturado ningun ejemplar silvestre en lasszae Zanzibar que antes estaban
muy infestadas, y los casos de nagana entre etigdrabian decrecido hasta un nivel
imperceptible del 0,1%. A partir de aquel momestmplemente se tuvieron que tomar
medidas de precaucion para que la mosca no fugmutida en los embarques que

" Las hembras copulan pocas veces a lo largo dilapgeneralmente sélo una, de manera que cualquier
apareamiento con un macho estéril produciria husiwofecundar, impidiéndose asi su descendencia.
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llegaban del continente, alejado 25 km. Esta esdistancia demasiado larga para que
lo realice la mosca tsé-tsé por sus propios medi@sjn con vientos favorables.

La evolucion de los tripanosomas se remonta a 5@0snillones de afios. La mayoria
de parasitdlogos creen que los Trypanosomatidadethelen de formas de vida libre
qgue fueron ingeridos por los primeros invertebradasguijuelas y artropodos, y se
convirtieron en parasitos intestinales.

Los mamiferos evolucionaron hace unos 180 millatesfios, y 50 millones de afios
después surgieron los primeros prototipos de madséatsé. Cuando algunos insectos
se convirtieron en chupadores de sangre, los tgmnatidos se adaptaron a los
mamiferos huéspedes. Los prehominidos apareciaanumos cinco millones de afos,
125 millones de afios después que las tsé-tsé.

Hace al menos tres millones de afios, el clima 88dvmas seco, y parte de las selvas
que cubrian el este africano fueron modificadaviciéndose en el paisaje de sabana,
que fue ocupado por los prehominidos que se afejdeola selva tropical. Como
resultado de su vida al aire libre, estuvieron espns a las picadas de estas moscas de
sabana, transmisoras de tripanosomas a los anin@aleaza. A partir de entonces, la
mosca tsé-tsé y los tripanosomas se adaptaron laohoéidos, presumiblemente de
forma paralela, como un proceso evolutivo multiféca

Las primeras infecciones en hominidos se produjprobablemente en el este africano
y debieron ser transmisiones accidentales de amrhaminido. Como los cazadores y
recolectores vivian en pequefios grupos, hubo pogastunidades para que se
produjera una transmision hombre-hombre.

El cultivo de cosechas y la crianza de animalesédtiocos constituyeron un medio de
suministrarse alimento que los hacia ser menosndegpdes de las fluctuaciones
estacionales. Hacia el 5.000 aC., los agricult@®ikanos vivian en poblaciones
relativamente densas, varios cientos de persomapp$) considerablemente mayores
qgue los formados por los cazadores-recolectoret fasorecid la transmision de
hombre-hombre de enfermedades como la malaria yirlzela, y también los
tripanosomas patégenos humanos pudieron adapthrisendre como un huésped
regular en lugar de accidental.

La distribucion geografica de la enfermedad defisussta limitada por la distribucion
geografica de la mosca tsé-tsé, con un entornausixol que le proporciona humedad,
sombra y temperaturas entre 20-30°C. Desde la tdes@mion del Sahara,
aproximadamente a partir del 4.000 aC., las ardastadas por esta mosca se extienden
sobre un enorme territorio que se sitGa, aproximaadde, entre los desiertos del Sahara
y del Kalahari.

El riesgo de brotes de origen tripanosémico durast@rimeras civilizaciones africanas
debio ser relativamente escaso, por diversas razdkfeca, en su conjunto, estaba
escasamente poblada, y por tanto, el riesgo degagpn de la enfermedad sobre unas
comunidades tan dispersa debia ser baja; los mabscenian la costumbre de mantener
grandes areas, alrededor de las poblaciones, lilereggetacion, lo cual proporcionaba
una proteccion contra los animales salvajes, llassrenemigas, las redadas de esclavos

8 Merece la pena recordar que en el capitulo tiaut&arspectiva histérica de los insectos” (volurhde
esta obra), se reportaba que el antropélogo alelogef Helmut Reichholf habia expuesto la hipotesis
que las grandes migraciones humanas de los alderts humanidad probablemente tuvieron su origen
en la accion de las mosdatssina
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y servia de barrera contra la invasion de las nsos&tsé. Ademas, las tribus y los

reinos estaban aislados entre si por zonas densapuiadas de vegetacion, las cuales
sirvieron también de barrera sanitaria. Otro fagtgrortante que redujo su exposiciéon

al patogeno fue que en todas partes habia unaajmandancia de caza, por tanto

huéspedes que alimentaban las tsé-tsé.

Naturalmente, los habitantes de las areas endémucaxian la enfermedad del suefio
por los sintomas visibles que se desarrollabaraaiitima etapa, como los trastornos
mentales y el adelgazamiento patologico (emaciqcion

Los reinos del occidente africano como Benin, Ghamali y Songhai estaban muy
relacionados con las vias comerciales de la oOrbitdbe en las numerosas rutas
transaharianas. A partir de estos contactos saore primer reporte escrito acerca de
la enfermedad, a cargo del historiador arabe lbald{m (1332-1406), quien tratd sobre
la enfermedad del suefio en su enorme ensayo bgsténcioldgico y filoséficol.ibro

de la evidencia, registro de los inicios y eventeslos dias de los arabes, persas y
bereberes y sus poderosos contemporan@astratar sobre los mosquitos, una terrible
plaga en Mali, Khaldun reportaba noticias sobred‘@nemigo de la salud” de este pais,
la enfermedad del suefio, responsable de la muelrteedeavanansao rey de Mali,
Mari Jata ibn Magha, el tirano Mari Jata Il, quandeentre los aflos 1360-1373/1374:
“fue afectado por la enfermedad del suefilat al-nawm en arabe)gue afecta a
menudo a los habitantes de esta region, en padicula aristocracia. La victima sufre
atagues de suefio en todo momento, hasta que agdesprta a excepcion de breves
intervalos. La enfermedad se vuelve cronica y tag@es son continuados hasta que se
muere. Este Jata padecio la enfermedad del suefantiudos afios y murié en el afio
775" (1373/1374).

La enfermedad del suefio pudo haber sido realmertenfermedad de la aristocracia
en Mali, pues este grupo privilegiado disponia deaglo ecuestre para participar en
competiciones de habilidad, lo cual formaba padeadparafernalia del poder; y es
sabido que las moscas tsé-tsé se sienten atraidisaballos y también sus jinetes.

A partir del siglo XV se establecieron rutas corrsdes mas alla de los mares.
Inicialmente, portugueses y esparioles; mas taraecdses, ingleses y holandeses. Las
primeras publicaciones en literatura meédica sobreerifermedad del suefio fueron
realizadas por los oficiales médicos apostadoslar¢m de las estaciones comerciales
de la costa atlantica.

En 1734, el cirujano naval britanico John Atkinatdr acerca de la patologia de la
enfermedad cuando regresaba del Africa occidetfElafeccion del suefio, comin
entre los negros, no avisa previamente, Unicameatsgente falta de apetito dos o tres
dias antes. Sus suefios se alargan y los sentig@stiynientos se reducen notablemente,
pues no tienen energia suficiente para actividapliah; enseguida se dejan vencer por
el cansancio y regresan a este estado de letarginsensibilidad, babeando
constantemente y respirando lentamente pero sioptas Los jovenes son mas
afectados por esta enfermedad que los mayores, gefdencia pronunciada es
“muerte”, un pronoéstico que raramente falla. Si algp de ellos se recobra, pierde
realmente la poca razén que tenia y se vuelveatiot

Atkins observo también léggran abundancia de flemas o suero extravasada ken e
cerebro”; es decir, el edema cerebral, como fue conocidotarde. En 1803, el médico
y filantropo inglés Thomas Masterman Winterbottamfoimd, mientras trabajaba en
Sierra Leone tratando de evitar el trafico de esdaque los comerciantes dedicados a
esta actividad palpaban el cuello de los negrossat comprarlos, conscientes de la
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mala sefial que significaba tener inflamadas suwdglas linfaticas. Actualmente se da
el nombre de “signo de Winterbottom” a las adeniagatcervicales posteriores
asociadas con la tripanosomiasis africana.

El nombre tsé-tsé dado a las moscas del géakrssinaproviene de la denominacion
que le dieron los africanos de la etnia Matabeabe, tama de los zulles que viven en
Zimbabue, en referencia al ruido que acompafa avumlo. Este nombre fue
popularizado por el viajero y cazador escocés RguaGordon-Cumming, conocido
popularmente como el “cazador de leones”.

En su obré&ive years of a hunter's life in the far interiof $outh Africa publicada en
1850, escribié que una vez cruzado el rio Limpopaliada la fuente llamada Seboono,
“me encontré con las famosas moscas llamadas ‘@8etslya picada es ciertamente
mortal para los bueyes y los caballos. Este “cazadostigador” es similar a una
mosca de Escocia llamada “kleg”, pero un poco masyefia; son muy rapidas y
activas, y asaltan a los caballos como si fuerajambres de abejas, posandose sobre
ellos a centenares y chupando su sangre. El anasamordido muere en un periodo
gue oscila entre una semana y tres meses, segiiadg en que haya sido mordido”.

Uno de los primeros informes sobre los efectosvoscde las picadas de la mosca tsé-
tsé fue elaborado por David Livingstone, en su dlissionary Travels and Researches
in South Africa1857), en la portada de la cual aparecia un dibejesta mosca.

Imagen n° 9. La mosca tsé-tsé que aparece entkdpor
del libro del Dr. Livingstone, dibujada a peticide este
por el entomologo John Edward Gray, dgfitish
Museum.

Livingstone habia dejado Ciudad del Cabo en jueid 852 y alcanzé Linyanti, en el
actual parque nacional de Chone (Botswana), ele2fayo de 1853. Su objetivo era
encontrar una tierra saludable para fundar unaahoesion, pero no lo pudo conseguir,
pues en su viaje hacia el rio Zambeze no halldumiriggar que estuviera libre de la
mosca tsé-tsé. Seguidamente, decidido a encontraamino que lo llevara a la costa
oeste, Livingstone viajo por tierra hacia LuandaAagola, y durante ese trayecto, el
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misionero inglés realizé unas descripciones extinariamente interesantes sobre esta
mosca, ‘insectos venenosos para el buey, el caballo yeslq¥, siendo testigo de la
muerte, en un estad@Xtremadamente exhaustale cuarenta y tres bueyes por esta
causa. A pesar de que €l y sus compafieros halitado dsertemente expuestos a la
accion de estas moscas durante los dos meses geeowien su habitat,ntinca
experimentamos su picdgapor lo que es posible que la suficiente cantidhed
huéspedes animales hiciera innecesario a la masad# al hombre.

Livingston sugirié que los sintomas de los animaefermos“parecen indicar que
probablemente tengan un veneno en la sangre, ehgerdel cual entra cuando la
trompa de la mosca se inserta para extraer la sangt germen del veneno, que debe
estar contenido en la punta de la probdscide, pa&paz, a pesar de ser muy pequefio
en cantidad, de reproducirse en la sangre que cHap@é-tsé, aunque esta sea muy
peguefia como se puede comprobar en las disecciones”

La teoria de Livingstone sobre un “germen venenfis®’muy notable, pues la relacion
entre el transmisor y la enfermedad no se realagiahcuarenta afios mas tarde. El
primer tripanosoma fue descrito en 1843 por el ow@ditingaro David Gruby, que
observé estos parasitos en sangre de ranas yatoé Tripanosoma sanguinidero el
primer tripanosoma patogeno fue descubierto en 1880 Griffith Evans, oficial
veterinario de la Armada Britanica en la India, @u@&lencié su presencia en caballos y
camellos del Punjab y les causaba la surra. Postexnte seria determinado como
Trypanosoma evangor John Henry Steel en 1885.

En 1894, David Bruce, cirujano mayor de la Armad#aBica, de origen escoces,
encontro tripanosomas, llamados posteriorm&ngpanosoma bruceen el intestino de
las moscasslossinay en la sangre de los bovinos. Tras haber aigada isla Malta el
bacilo que provocaba las “fiebres de Malta” endoklados del ejército britanico, mas
tarde llamada brucelosis en su honor, Bruce fuedadmen 1894 a Natal, en Sudafrica.
Alli, el Gobernador le pidi6 que investigara undeemedad llamada nagana que
afectaba al ganado en el norte de Zululandia.

Bruce, junto a su mujer, Mary Elizabeth Steele, tpudue siempre de gran ayuda,

llegaron a la poblaciéon de Ubombo en un vagon @géds) donde vivieron en un cabafa
durante casi dos afos. Alli examin6 muestras dealimales afectados por esta
enfermedad, sobre todo bueyes, y tras inoculaasgre en caballos sanos y perros y
convertirse en aguda la infeccion, pudo observargran presencia de hematozoarios,
confirmando que se trataba de tripanosomas. Y ammitiempo, descubrié que el

transmisor era la mosca “tsé-tsé” que habia dedRevid Livingston en 1857.

Sus observaciones fueron publicadas en 1895, dPrediminary Reporty dos afios

después en dfurther Report convirtiéndose ambos en los documentos clasices g
describen los hematozoos de la nagana y estabdeeela mosca “tsé-tse” es el vector,
implicando en la enfermedad a los animales salvae® el antilope y el bufalo, que
son los reservorios del tripanosoma. En 1899, especie fue determinada por los

médicos Sir John Rose Bradford y Henry George PlentomoTrypanosoma brucei

El parasitologo francés Emile Brumpt fue el priromtifico que relacioné las moscas
tsé-tsé con la enfermedad del suefio en el homleeatnas tomaba parte en una mision
cientifica que atraveso Africa desde Djibouti a Bawille (Congo), entre 1901-190.

Brumpt reporté que la distribucion geogréfica deagsnoscas coincidia con la de la
enfermedad.
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En 1902, el parasito humaio brucei gambienstie identificado por Robert M. Forde
y Everett Dutton en la sangre de un marinero efoeGambia, y lo hicieron poniendo
en practica una técnica de centrifugacion del heoniéd para detectar tripanosomas en
la sangre, que es esencialmente similar a la qusad&oy en dia. Ese mismo afio, la
Royal Society de Londres envié al Africa Orientalaallamada “Comision para la
Enfermedad del suefioSleeping Sickness Commisgidiormada por el epidemidélogo
Christy, el clinico Low y el patélogo italiano AldBastellani, quien propuso que los
tripanosomas eran el agente causal de la enfermeéehdsuefio, lo cual fue
definitivamente probado por David Bruce en 190&nclo evidencié que la enfermedad
del suefio era transmitida por la espé&tiiessina palpaligreclasificada mas tarde como
G. fuscipes

En 1908, el ciclo detallado del tripanosoma emascasGlossinafue descrito por el
zodlogo francés Emile Roubaud en el Institut Pastieu Brazzaville (Republica del
Congo); y en 1912 fue publicada la segunda edid@renorme tratado (1.111 paginas)
titulado Trypanosomes et trypanosomiaaeargo de Alphonse Laveran y Félix Mesnil.

Durante este tiempo, la conquista colonial intemssignificd6 una conmocion sin
precedentes en términos bioldgicos, sociales y @umos, pues las zonas rurales
africanas se enfrentaron con la nueva y abrumadog@ansion industrial, que
significaba transporte de cargas, soldados y wal@jzoso, por ejemplo, para la
construccion de carreteras y ferrocarriles, paraetaleccion del caucho o para la
mineria.

La gente se desplazaba y se trasladaba a entastzssdguel momento inexplorados, y
la obligacién de pagar impuestos requeria ingresdsaordinarios, por lo que se

presionaba a los nativos a trabajar en nuevasgi@e cultivo que estaban infectadas
por moscas tsé-tsé. Las expropiaciones por mottaserciales obligaba a las

poblaciones a establecerse en nuevas localidagesgidas caprichosamente por los
responsables coloniales, que desconocian absoht@anies riesgos de entrar en

contacto con estas moscas. Asi, por ejemplo, egmimisionero en Berghe Sainte

Marie, establecido sobre el rio Congo, cerca deriowdh, tuvo que cerrar en el afio
1896 debido a que el 10% de sus 1.000 alumnos maeita enfermedad suefio.

La r4pida propagacion de la enfermedad fue el tadnlde la llamada “apertura de
Africa” que sigui6 a la invasion europea a lo ladg rio Congo y hasta las orillas del
lago Victoria. ElI niumero total de muertes en lancaedel Congo se ha estimado en
500.000, y unicamente en Uganda, entre 200.00@300. La propagacion
incontrolable y las altas tasas de mortalidad tovieun impacto dramético en las
poblaciones locales, asi como entre sus adminstadque tomaron el asunto como
muy prioritario y solicitaron soluciones meédicasbiplogicas y reclutaron misiones
cientificas en direccion a Africa.

Winston Churchill, el famoso politico e historiadioglés, fue autor de un libro de
viajes,My African Journeypublicado en 1908, en el cual describia su vegézado en

el afio anterior por los territorios africanos badgmninio britanico. En él trataba sobre su
llegada a Uganda y los Grandes Lagos, donde seebizale la mosca tsé-tsé y de la
gravisima epidemia que sufrié aquel territorio dtedos primeros afios del siglo XX:
los insectos han salido en defensa de Uganda. dncharece que la llegada de los
blancos, con el aumento del movimiento y la acdidue ha generado su presencia,
ha despertado la maligna actividad de estos formliela corplusculos. ElI temido
espirilo ha comenzado a infectar las carreteras goom diminuto salteador de
caminos, sin que apenas exista ninguna precaudidazecontra su picadura.
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Esta pestilente criatura parda, con la forma y téimale un guisante plano, es un tipo
de acaro que, cuando pica a un individuo infectadm,contrae la enfermedad ni la

trasmite directamente a otras personas. Por un addvdesignio de la naturaleza, su

poder no lo ejerce él sino sus descendientes, guesan a centenares y propagan la
peste en incalculable progresion.

Aunque la fiebre no sea mortal, resulta muy dolardarante su desarrollo y produce
secuelas inquietantes. Al principio se experimerti@go 0 seis ataques separados y
sucesivos que llegan a provocar hasta 40° de testyo@; a continuacion, los ojos y
los oidos se ven afectados por una pasajera padélacial. Una carretera tras otra
han sido infectadas por este azote y un funcion@es otro van cayendo enfermos a
medida que se trasladan de lugar en acto de sexvici

El dnico método preventivo garantizado parece aesupresion de todos los refugios y
terrenos de acampada, junto con el establecimieanidpdas las carreteras, de una red
permanente de cabafas de piedras, adecuadamentemdas y desinfectadas, donde
el viajero pueda protegerse del latente peligr@sYo tiene que hacerse.

Pero una sombra mucho mas terrible se cierne sebferotectorado de Uganda. En

julio de 1901, un médico del hospital Church Missiy Society, de Kampala, atendi6
a ocho personas afectadas de una misteriosa enflextineseis meses mas tarde
comunicaba que la nueva dolencia habia provocadmileerte de mas de doscientas
personas y el contagio de millares de nativos elatfgoblacion de la isla de Buvuma.

La pestilencia se propag6é rapidamente por los dagtrque rodean el lago Victoria
produciendo una tremenda mortalidad. Nadie teniadea sobre el origen ni la causa
de un mal que resistia toda clase de tratamientgmnecia ser fatal para todo el
mundo. De inmediato se llevaron a cabo diversagstigaciones cientificas, pero,
durante mucho tiempo, no se obtuvo ningun resujtagientras tanto, como fuego
avivado por el viento, la enfermedad recorri6 lakss y costas del gran lago.

A mediados de 1902, las muertes declaradas poariopomiasis o enfermedad del
suefilo, como también se la ha denominado, se elevabanas de treinta mil.
Continuaba propagandose por todas partes a grawmoiad y, sin embargo, no se
tenia ninguna pista sobre un posible tratamientevpntivo. Se daba por descontado
gue toda la poblacién de los distritos afectaddates condenada a morir.

El 28 de abril de 1903 el Coronel Bruce, cuya colation en las investigaciones
sobre la “enfermedad del suefio” se habia consegaiti@vés de la Royal Society, dio
a conocer sus conclusiones: la causa de la doleamauna variedad de tripanosoma
gue se contagiaba entre las personas a través gealura de un tipo de mosca tsetsé
llamada Glossina palpalis. Su teoria se basabaldreeho de que la dolencia parecia
estar circunscrita a las localidades infectadas fpmosca; de manera que fue posible
definir con precision las zonas contaminadas y\&&rigué que no solian comprender
una distancia superior a las dos millas a partii tkgo. Esta noticia, como se puede
imaginar, causo una gran consternacion en la sauieblanca pues los europeos ya no
se podian considerar inmunes a la enfermedad; |lgoma de ellos habia sufrido
picaduras de mosca tsetsé en un momento u otro,lpeuestion de si se trataba de un
insecto de esa variedad y, en concreto de un eggnfectado, quedaba en suspenso.
Ademas, estas moscas abundaban de tal manera ewriless del lago que su
destruccién masiva parecia imposible de llevar aacg Qué se podia hacer?
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Durante una temporada el reciente descubrimientotmap casi paralizada cualquier
medida preventiva o restrictiva. Entretanto, la gdase propagd sin cortapisas. A
finales de 1903 el nimero oficial de victimas adéra mas de noventa mil y las
orillas del lago estaban quedando desiertas. Pugblaieros resultaron completamente
exterminados y vastas areas de Usoga, que habénfamosas por su desarrollado
nivel de agricultura, volvieron a convertirse enshoe. La debilidad de los afectados y
el terror o la apatia de los supervivientes favéeean un subito aumento en el nimero
de feroces leopardos que acudian a los pueblos galbarse con audacia e impunidad
en muertos, moribundos y vivos.

Nuevos estudios, impulsados con teson en diversacidnes, revelaron la existencia

de la mosca tsetsé en enormes areas. En el inteléotsoga, en las riberas de

numerosos rios y pantanos y en las orillas de l|go$ Eduardo y Alberto, se

descubrieron auténticas nubes de esas emisarianuwtgte esperando el momento de
difundir su mensaje.

Todo lo que necesitaban para asumir su letal padtarla llegada de una sola persona
infectada con el microbio. Las orillas del Alberyodiversas areas del Alto Nilo se
transformaron de inmediato en centros de pestien&n Unyoro hubo miles de
victimas.

A final es de 1905, en las regiones azotadas piar gleaga se contabilizaron mas de
doscientos mil muertos, entre una poblacién totak gno habria excedido los
trescientos mil habitantes.

Hasta la fecha, cualquier disminucion de la modati en un determinado distrito no
parece causada por la menor virulencia de la enégtad, sino simplemente por el
descenso del nimero de posibles victimas debigmdlal exterminio de la poblacion.
En Buvuma, por ejemplo, una de las islas més prasgeace unos afos, quedan menos
de catorce mil habitantes de los treinta mil qugd a tener. En algunas de las islas del
archipiélago Sesse no ha sobrevivido ni un alm&ntnas que en otras, unos cuantos
nativos moribundos se arrastran en los ultimos disede la enfermedad como Unicos
representantes de una poblacion que fue en el pasay prolifica.

El gobernador de Uganda, Sir H. Hesketh Bell, aequianto debo por sus inestimables
informaciones a este respecto, dejo escrito: “Aaniéndo en cuenta la incapacidad
demostrada por los nativos para entender la tesdhre la transmision de la epidemia
a través de los insectos, cabria pensar que eleetwdd caracter mortifero de las
regiones proximas al lago debiera haber provocadoakandono de las tierras
afectadas y la huida hacia distritos del interiodsnsaludables, donde poder refugiarse
de la pestilencia que los estaba diezmando porsmi&n embargo, es como si un
extraordinario fatalismo hubiera paralizado a lasdigenas que, sin dejar de lamentar
la tragedia de su destino, parecen haber aceptaduderte con una cierta apatia”.

A partir de aquel momento, los esfuerzos se dnagieal control de la poblacion
vectora, poniéndose en practica el desarrollo desernie de trampas para eliminar estas
moscas, consiguiéndose una disminucion signifiaatintre los afios 1920-1940, pero
no su exterminio, pues aun se reportaban alreddeld50.000 casos anuales. Tras la
Segunda Guerra Mundial se introdujo la fumigacid@diante el DDT, que sustituyo el
sistema de trampas y fue utilizado con éxito deréad décadas de 1950-1970.

A finales de esta ultima década, la mayoria depéises afectados por la mosca tsé-tsé
habian conseguido la independencia de sus paidermizemlores, y entonces los
servicios de sanidad se enfrentaron a graves Gmrtas presupuestarias y de
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funcionamiento, y teniendo en cuenta que se halgi@ado una baja endemicidad, la
lucha contra la tripanosomiasis no fue considenadaritaria: los programas de los
equipos moéviles se redujeron a mas del 90% vy lasgaciones a gran escala fueron
eliminadas.

En 1986, expertos de la OMS estimaron que apraamante unos 70 millones de

personas vivian en areas donde la transmision defeamedad era posible. En 1998
fueron reportados alrededor de 40.000 casos, auagiee numero no reflejaba la

situacion real, pues se aceptaba que entre 306@MOO casos mas permanecian sin
diagnosticar, y por tanto sin tratar, pues sélo peguefia porcion de los pacientes
estaban bajo vigilancia con controles regulare®eriah acceso a centros de salud
equipados para diagnosis

Durante los primeros afios del siglo XXI se han pomtb diversos brotes epidémicos
en distintas zonas de la Republica DemocraticaCaeigo, Angola y Sudan del Sur,
donde la prevalencia alcanzé el 50% y la enfermddadconsiderada en aquellos
lugares como la primera o segunda causa de mearteasiones por encima del SIDA.

A partir de 2005, la vigilancia fue reforzada ynéimero de nuevos casos reportados en
el continente africano se redujo sustancialmenantge 1998-2004 los datos recogidos
para las dos formas de la enfermedad cayeron @®Ba 17.616. Actualmente, se
estima que el numero real de afectados se encuattelos 50.000 y 70.000 anuales,
una cifra que puede incrementarse debido a laggrateraciones politico-sociales que
se suceden en muchas de las zonas endémicas.

El tratamiento para esta enfermedad se administdos etapas: en la primera, para la
forma gambiensgse usa pentamidina, un producto descubierto éd,1§ue es bien
tolerado por los pacientes. Para la fonmadesiensese administra suramin, descubierto
en 1916, que provoca ciertos efectos indeseablesl @éracto urinario y diversas
reacciones alérgicas y vomitos.

Durante la segunda etapa del tratamiento, paraldsstipos de la infeccion, se usa
melarsoprol, un producto descubierto en 1940, dddvdel arsénico y con muchos
efectos colaterales no deseados, sobre todo urosiacencefalopéatico que puede ser
fatal entre el 3-10% de los afectados. Una alteraatl melarsoprol es la eflornitina,
registrada en 1990, menos téxica, aunque soloeetivef para la formgambiense

Debe afadirse, finalmente, que el mercado poccestdvde los afectados por esta
enfermedad, basicamente pacientes pobres, no é&stanlas industrias farmacéuticas
para desarrollar un medicamento potente y defmitiv

° Se calcula que el 90% de estos afectados no eesibtuidados ni fueron tratados debidamente,qor |
que la mayoria habria muerto sin remision.
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